
Jamiyah Askhabiyyah Dempok 

Rumah Bapak Zainal Bendet 

7 January 2026 

Ijazah Wirid Dari Kh khudori 
Wirid ketika hidup gunda-gelisa (sumpek) 

Asbabul Wirid Datang 

	 Wirid ini bermula dari sebuah sowan 
penuh adab dan ketawadhuan. 

	 Guru kami, KH. Masda Andi, bersama Gus 
Nafi, Pak Agung, dan Ustadz Bahrul, sowan 
kepada KH. Khudori. Dalam majelis yang 
sederhana namun sarat keberkahan, KH. 
Khudori kemudian menyampaikan sebuah 
ijazah wirid, khusus sebagai pegangan bagi 
mereka yang sedang mengalami hidup 
sumpek, gunda, dan membutuhkan penenang 
jiwa. 
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Sanad Ijazah Wirid 

	 Wirid ini memiliki sanad yang luhur dan 
bersambung: 

Ijazah ini asalnya saking Nabi Khidir 
‘Alaihissalam, 

diteruskan kepada Mbah Hasyim, 

lalu diijazahkan kepada Mbah Hakam, 

kemudian kepada Mbah Chudri, 

hingga akhirnya sampai kepada Gus Masda 
(KH. Masda Andi). 
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Ijazah Berjamaah Jamaah Ashkhabiyyah 

	 Setelah wirid tersebut diijazahkan oleh 
KH. Khudori kepada guru kami, amanah itu 
kemudian diteruskan kepada jamaah. 

	 Pada tanggal 7 Januari 2026, bertepatan 
dengan malam rutinan Rotibul Haddad, 
bertempat di rumah Bapak Zainal, Bendet, 
jamaah Ashkhabiyyah berkumpul 
sebagaimana biasanya. Malam itu suasana 
terasa lebih teduh dan khidmat. Usai 
pembacaan Rotibul Haddad, guru kami KH. 
Masda Andi menyampaikan kisah sanad wirid 
ini, sekaligus maksud dan tujuannya. 

	 Pada malam niki, wirid tersebut 
diijazahkan secara berjamaah kepada seluruh 
anggota Jamiyah Ashkhabiyyah yang hadir, 
sebagai pegangan ruhani dalam menjalani 
kehidupan, terutama ketika hati terasa sempit 
dan jalan hidup terasa berat. 
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Tata Cara Pengamalan Wirid 

Wirid ini diwaos setelah sholat fardhu, dengan 
niat mendekatkan diri kepada Allah dan 
memohon kelapangan batin. 

Urutannya sebagai berikut: 

1. Syahadat – 7 kali 

 أشَْھَدُ أنَْ لاَ إلَِھَ إلاَِّ اللهُ

دًا رَسُوْلُ اللهِ  وَأشَْھَدُ أنََّ مُحَمَّ

2. Sholawat Jibril – 21 kali 
د صَلَّى اللهُ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ“  صَلَّى اللهُ عَلَى مُحَمَّ

3. Surat Al-Ikhlas – 21 kali 
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4. Surat Al-Falaq – 11 kali 

5. Surat An-Nas – 7 kali 

ASHKHABIYYAH.COM 6

http://ashkhabiyyah.com


ASHKHABIYYAH.COM 7

http://ashkhabiyyah.com

